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MARTXOAREN 15a– GARIZUMAKO 4a IGANDEA  
15 MARS 2026 – 4ème DIMANCHE de CARÊME 

Lecture du premier livre de Samuel (16, 1b.6-7.10-13a) 
En ces jours-là, le Seigneur dit à Samuel : « Prends une corne que tu 
rempliras d’huile, et pars ! Je t’envoie auprès de Jessé de Bethléem, 
car j’ai vu parmi ses fils mon roi. » Lorsqu’ils arrivèrent et que Samuel 
aperçut Éliab, il se dit : « Sûrement, c’est lui le messie, lui qui recevra 
l’onction du Seigneur ! » Mais le Seigneur dit à Samuel : « Ne 
considère pas son apparence ni sa haute taille, car je l’ai écarté. Dieu 
ne regarde pas comme les hommes : les hommes regardent 
l’apparence, mais le Seigneur regarde le cœur. » Jessé présenta ainsi 
à Samuel ses sept fils, et Samuel lui dit : « Le Seigneur n’a choisi 
aucun de ceux-là. » Alors Samuel dit à Jessé : « N’as-tu pas d’autres 
garçons ? » Jessé répondit : « Il reste encore le plus jeune, il est en 
train de garder le troupeau. » Alors Samuel dit à Jessé : « Envoie-le 
chercher : nous ne nous mettrons pas à table tant qu’il ne sera pas 
arrivé. » Jessé le fit donc venir : le garçon était roux, il avait de beaux 
yeux, il était beau. Le Seigneur dit alors : « Lève-toi, donne-lui 
l’onction : c’est lui ! » Samuel prit la corne pleine d’huile, et lui donna 
l’onction au milieu de ses frères. L’Esprit du Seigneur s’empara de 
David à partir de ce jour-là.  
Lecture de la lettre de saint Paul apôtre aux Ephésiens (5, 8-14) 
Frères, autrefois, vous étiez ténèbres ; maintenant, dans le Seigneur, 
vous êtes lumière ; conduisez-vous comme des enfants de lumière – 
or la lumière a pour fruit tout ce qui est bonté, justice et vérité – et 
sachez reconnaître ce qui est capable de plaire au Seigneur. Ne 
prenez aucune part aux activités des ténèbres, elles ne produisent 
rien de bon ; démasquez-les plutôt. Ce que ces gens-là font en 
cachette, on a honte même d’en parler. Mais tout ce qui est 
démasqué est rendu manifeste par la lumière, et tout ce qui devient 
manifeste est lumière. C’est pourquoi l’on dit : Réveille-toi, ô toi qui 
dors, relève-toi d’entre les morts, et le Christ t’illuminera. 

 

+ Ebanjelioa jondoni Joaniren liburutik (9, 1.6-9.13-17.34-38) 
Tenplutik ateratu-eta, bidean zoalarik, Jesusek ikusi zuen gizon bat 
sortzetik itsua. Horiek erran eta, tu egin zuen lurrerat, tuaz lohia 
egin, eta itsuaren begiak lohiaz torratu. Gero erran zion : “Zoazi 
garbitzera Ziloeko ur-askarat.” Joan zen beraz itsua, garbitu eta itzuli, 
ikusten zuela. Beraz, auzoek, eta lehenago ikusten ohi zutenek, 
eskalea baitzen, erraiten zuten : “Ez ote da hori jarririk eske egoiten 
zena ?” Batzuek zioten : “Bai, hura da.” Besteek aldiz : “ Ez, haren 
iduriko norbait da.” Harek ordea, zion : “Bai, ni naiz.” Baderamate 
Farisauetarat itsu izana. Bada, larunbata zen Jesusek lohia egin eta 
begiak ideki ziozkan eguna. Orduan, Farisauek ere galdegin zioten 
nola hasi zen ikusten. Harek erran zioten : “Lohia ezarri daut 
begietan, garbitu naiz eta ikusten dut.” Farisauetarik batzuek zioten 
: “Gizon hori ez dator Jainkoaren ganik, ez baitu larunbateko 
atseden-eguna begiratzen.” Beste batzuek, berriz, zioten : “Nola egin 
ditzazke gizon bekatore batek holako ezaugarriak ?” Eta ez ziren bat 
elkarren artean. (…) Eta kanpora bota zuten. Jesusek jakin zuen 
kanpo ezarri zutela, eta harekin buruz buru eginik erran zion : “ 
Sinesten duzu gizonaren Semea baitan ? ” Harek ihardetsi : “Eta nor 
da, Jauna, haren baitan sinets dezadan ?” Jesusek erran zion : 
“Ikusten duzu ; mintzo zaitzuna bera da.” Harek orduan : “Sinesten 
dut, Jauna!” eta aitzinean ahuspez eman zitzaion. 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

15 mars 2026 – 4ème DIMANCHE DE CARÊME 
Samedi 14 mars à 18h : MESSE à ST PÉE-SUR-
NIVELLE  
Jean DOYHARÇABAL – Aña IRAÇABAL – Maitex et Xan IBARBIDE – Marcel 
NOBLIA - Jean TAPIA - Pantxoa URSUEGUI – David URSUEGUI – Julien et 
Monique ITURRIA – Jeanne BRAVE – Paul DOMEC. 
 

Dimanche 15 mars à 10h30 : MESSE à ASCAIN et à 
SARE 
Ascain : Martin IBARRA (anniversaire) – Roland GUISON (anniversaire) – Mayi 
ELISSALDE – Roger ARÇUBY – Françoise BEHRO – Ignace IRASTORZA – 
Maurice FRIARD – Pierre-Martin URBISTONDO – Maïté MARKIEWICZ – Jean-
Pierre DARDANS – Dominique ROBIN – Fernand YANCI. 
 

Sare : Téodora ZUNDA (neuvaine) -  Joxet OZCOIDI (anniversaire) - Beñat 
ARBURUA – Jean-Baptiste LASCUBE -  Koxepa INDART -  Jean-Michel 
GUIJARRO – Marie-Anne COPPENS 

En semaine à 9h : 
MESSE à 9h : Mardi 17 mars à ASCAIN  - Merc. 18 mars à ST PÉE 
– Jeudi 19 mars à SARE. 
 

22 mars 2026 – 5ème DIMANCHE DE CARÊME 
Samedi 21 mars à 18h : MESSE à ASCAIN 
Louis MIHURA (neuvaine) – Frédéric LAFITTE (neuvaine) – Robert IRATZOQUY – 
Maialen DAGORET – Jeanne MIURA – Jean Michel LADUCHE – Jojo DÉSERT – 
Joseph et Marie-Jeanne ALBISTUR – Marie YRIARTE – joseph ALBISTUR – 
Babeth DARRICARRERE – Joseph OXANDABARATZ – Marie-Thérèse ARIAGA – 
Joseph SALABERRY – Michel ETCHEVERRIA – Alain ETCHEVERRY – Claude 
BAGUET – Raymond ECEIZA. 
Dimanche 22 mars à 10h30 : MESSE à ST PÉE-XUR-
NIVELLE et à SARE 
St Pée : Geneviève ERREMUNDEGUY – Josette ALEMAN – Graxi LARZABAL 
– Jean-Pierre IRIARTE – Thérèse ARTOLA – Joséphine JORAJURIA – Marie-
Dominique GOYENETCHE – Gaël CHECHIN – Jean-Léon DUFAU – Antoine et 
Mayi LECUONA – Raymond LASSAGA – Pierrette BURNOUF 
 

Sare : Jacqueline BRAVE (neuvaine) - Bernadette AMEZTOY (anniversaire) - 
Maritxu LAMOTHE - Dominique BARRENECHE - Marie ARRUFERIA - Pantxo 
OLAZAGAZTI. 

 

Entrée : Itzul hadi                                   P.284  
Kyrie, Christe, Kyrie eleison ! (G 323-1)                  P. 157 
Psaume 94                                                        P.509 
Jesu Kristo guri mintza, argi gure bihotza ! 

Mundu guziarentzat, Argi, zu Kristo : 
zuri jarraikitzen zaizunak ukanen du bizia. 

Credo : Sinesten dut…  (A 64)                                   P.176       
Urrikalkorra zira, Jauna, entzun gaitzazu ! 
       
 

 Offrande : Kristorekin dugun egin            P.312 
Saint…    Saindu… (A 10-2)                      P.179 
Anam.: Jesus, gure maitez hila(C 18)       P.180 
Gure Aita…                                        P.141                
Agnus : Bake gosean da… (A 87)                 P.183 
Com :   Oi mirakuilu guziz                       P.334 
              Le Seigneur nous a aimés            P.424 
Envoi : Ohore San Joseperi               P.329                                                                                     
 
 
 
 

§ Ce dimanche 15 mars, les jeunes de la Profession de Foi se 
rendent au Berceau (près de Dax) pour découvrir la belle figure 
de St Vincent de Paul. Nous les portons dans notre prière. 
 

§ Cette 4ème semaine de CARÊME : (cf. Fiche propositions de Carême) 
- Mardi 17 mars à 14h à l’église d’ASCAIN, ADORATION 
EUCHARISTIQUE 
- Mardi 17 mars 14h30 salle paroissiale de St PEE, Réflexion et partage 
autour de la messe pour en approfondir le sens. On peut participer à cette 
réunion même si on n’était pas présent à la 1ère réunion. C’est ouvert à tous ! 
- Mercredi 18 mars, Pèlerinage à LOURDES des enfants du CM1 et 
CM2 du KT 
- Jeudi 19 mars à 14h30 salle paroissiale de St PEE, réunion des visiteurs 
de malades.  

Sont invitées à cette rencontre les personnes qui visitent des malades sur 
la paroisse (Ascain-St Pée-Sare) 

- Vendredi 20 mars à15h à l’église d’ASCAIN, CHEMIN de CROIX. 

Dimanche 22 mars – 5ème dimanche de Carême : nous sommes invités à 
faire notre offrande de Carême qui sera reversée au CCFD-Terre-Solidaire pour 
soutenir des projets au service des plus pauvres. Vous pouvez utiliser les 
enveloppes disponibles au fond de l’église. La QUÊTE de ce dimanche sera 
aussi destinée à cet organisme d’Église.  
o Le dimanche 22 mars, on priera particulièrement pour Geneviève 

ERREMUNDEGUY, originaire de St Pée, décédée à Amélie-les-Bains 
(Pyrénées Orientales) 


